
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズハウス池尻大橋 
 

 

 

 

 

保育園だより 2025 年 １０月

号 

  10月２日㈭  9:30～ 乳児健診 

  10月４日㈯  9:20～ 運動会  

  10月 16 日㈭ 9:30～ 乳児健診 

  10月 16日㈭ 9:50～ お誕生日会 

  10月３１日㈮ 幼児遠足→詳細決まり次第お知らせします。 

  リトミック 月曜日 A(ひよこ・ぱんだ・きりん組)・B(りす・うさぎ・こあら組) 講師 山田桂先生 

  体操 金曜日 A(うさぎ・ぱんだ・きりん組)・B(こあら・ぱんだ・きりん組) 講師 川島萌花先生 

  英語 月 1 回 水曜日 りす組～きりん組 講師 AJ(えーじぇー) 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ 

乳児健診 

３ 

体操A 

４ 

運動会 

５ 

 

６ 

リトミック A 

７ ８ 

英語 

９ 

 

１０ 

体操 B 

１１ 

１２ １３ 

 

１４ 
きりん組 

ヒーローバス 

１５ １６ 
乳児健診 
こあら組 

ヒーローバス 

１７ 

体操A 

１８ 

１９ ２０ 

リトミック A 

２１ ２２ ２３ 

お誕生日会 

２４ 

体操 B 

２５ 

２６ ２７ 

リトミック B 

２８ 

 

２９ ３０ ３１ 

幼児遠足 

 

 

 

＜１１月の予定＞ 

11月６日㈭ 乳児健診 

11月 19日㈬ 歯科健診 

11月 20日㈭ 全園児健診 

11月 27日㈭ お誕生日会 

 

 

朝夕の風に秋の深まりを感じる季節となりました。9 月の後半からやっと涼しくなり、待ちに待った公

園遊びに行けた日は「楽しかったー！」「虫を探してきたよ！」と元気に帰園する子どもたちの笑顔が本当

に可愛らしく、ほっとした気持ちになりました。また、この時期は運動会の練習を通してたくさんの成長

が光ります。友だちと力を合わせて頑張る気持ちや、最後までやり遂げる心がすくすく育っているところ

ですので、保護者の皆様と一緒に一人ひとりの成長を見守って行きたいと思います。朝夕の冷え込みも増

してきますので、体調を崩さぬようご留意ください。               園長 清水 順子           

 

 

               １０月の予定 

 
お誕生日会に出席される保護者様は、９:５０に 

２階保育室にお集まりください。 

 

☆お願い☆ 

現在お預かりしている乳児医療証の期限が９月３０日となっていま

す。１０月１日からの新しい乳児医療証のコピーを１０月１０日㈮ま

でに担任までお渡しください。お手数をおかけしますが、ご協力をお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 
 

１０月クラスだより 

 

 

【ひよこ組】 

〇10 月の目標〇 

・欲求を受け止め、気持ちが伝わる安心感を得られるよう

にする 

・散歩や園庭遊びを通して秋の自然に触れながら様々な言

葉を知る 

・気温や活動に応じて衣服の調整をすることで、快適に過

ごす 

〇子どもの様子〇 
朝の会や帰りの会で歌を歌う時に、楽器を持って参加する

ことを楽しんでいるひよこ組さん。椅子を準備して、座る

時に鈴の置いてあるカゴを指さして「ちょーだい！」と伝

えてくれています。鈴を渡してあげると、鈴をじっと見て

みたり、歌に合わせて鈴を鳴らしたり、体を揺らしたりと

嬉しそうに参加してくれます。今月も沢山色んな歌を歌っ

たり、音楽を流してダンスなど楽しめたらなと思います。 

【うさぎ組】 

〇10 月の目標〇 

・運動と休息のバランスを取り、健康に過ごせ

るようにする。 

・自分の思いを保育者や友だちに伝える。 

〇子どもの様子〇 

「宅急便やりたい！」と、運動会ごっこを楽し

んでいるうさぎ組さん。また、「ミッキー踊り

たい！」など、好きな歌をリクエストして体

いっぱい動かして踊っています！また。「一緒

に〇○しよ～」と、友だちとのやり取りも増え

てきています！ 

【こあら組】 

10 月の目標 

散歩や戸外遊びを通して秋の自然に親し

み、興味や関心をもつ。  

友だちと一緒に、感じたことや想像した

こと、目で見た物などを様々な方法で表

現することを楽しむ。  

子どもたちの様子 

運動会で保護者の皆さんに見てもらえること

を楽しみに、ノリノリでダンスを踊っている

子どもたちです！当日は大勢の人の前でドキ

ドキするかもしれませんが、それも成長の一

つとして温かく見守っていただけたらと思い

ます。 

【ぱんだ組】 

〇10月の目標〇 

・いろいろな場面でできた事を認めてもらい達成感を

味わいながら自信に繋げていく。 

・遊びや活動の中で自分のイメージや思いを表現しそ

れを共有しながら関わりを楽しむ。 

・生き物や植物など自然に興味を持ち調べたり考えた

りする。 

〇子どもの様子〇 
運動会へ向けた取り組みを一生懸命頑張っていた子ど

もたち。日に日に気持ちが揃う姿が増え、出来たと思

える実感が得られてくると「やったー！できたよ！」

と嬉しそうに話してくれました。今後もいろいろな事

に挑戦したり皆で協力して取り組む場面場面など工夫

しながら楽しく過ごして行きたいと思います。 

【きりん組】 

〇10 月の目標〇 

・季節の変化に関心を持ち、遊びや生活に取り入れ

たり、健康で快適な生活を送ることができるように

関わる 

・やりたいこととやるべきことの違いに気づき、見

通しを持って主体的に行動しようとする 

・友だちと共通の目標に向かって、主体的に関わり

合いながら取り組み、目標を達成する喜びや協力す

る充実感を味わう 

〇子どもの様子〇 
 運動会に向けて一生懸命頑張ってきたきりん組。

“かっこいい姿を見せたい”“できるようになりた

い”と心の成長も見られた 9月でした。ぜひ本番

を楽しみにしていてください！ 

【りす組】 

〇10 月の目標〇 

・自分の主張やこだわりを保育者に受け止めても

らい安心して過ごしていけるようにする 

・秋の自然を見つけることを楽しみ、自然物に親

しみながら過ごす 

・全身を動かして様々な遊びを楽しむ 

〇子どもの様子〇 
 お部屋の中でも汗をかくぐらい元気いっぱいに体を動

かして遊ぶ子どもたち。運動会で踊るダンスでは、先生

たちの真似っこをしながらも自分なりに素敵な表現でダ

ンスを楽しんでいました。 

運動会の他クラスの演目にも興味を持つ姿が見られまし

た。これからも子どもたちの沢山の“楽しい”を見つけ

て行きたいと思います！ 


