
 

 

                          

 

 

 

                                                  

 

       

 日中は残暑が厳しい日もありますが、最近になって涼しい夜風が虫の音と共に吹き抜けるようになり、一歩 

一歩、秋の足音が近づいているように思います。蝉からバトンタッチしたトンボも子どもたちに負けじと元気 

に園庭を飛び回っています。だんだんと過ごしやすくなると、子どもたちの行動範囲も広がり、運動会にむけ 

ての活動が活発化してきます。子どもたちが自信を持ち楽しんで取組めるよう盛り上げていきたいと思います。 

夏の疲れが出たり朝晩の気温の差も大きくなり体調を崩しやすくなる時期でもあるので、運動と休息のバラン 

スを取りながら健康的に過ごせるようにしていきます。十分な睡眠時間で免疫を高め、朝食をしっかり摂って 

元気な一日を過ごせるようにいたしましょう。                   
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保育園だより  ２０２５（Ｒ.７）年 9月号 

 

 

 

     秋はお月見をするのに一番 

 よい季節です。『十五夜』には秋の収穫 

に感謝する意味もあり、芋・お団子・ススキを 

お供えします。秋に収穫される芋にちなんで 

『芋名月』とも言われています。 

お団子は満月の形を、ススキは魔除けを意味 

しています。お家でもきれいなお月様を見 

てください。 

    今年の十五夜お月さんは、 

   １０月６日(月)だそうです。 

 

 

９月の行事 
２日(火)英語で遊ぼう 

(すきっぷ・ともだち)  

９日(火)英語で遊ぼう（ぽけっと） 

      サッカー教室（ともだち） 

１１日(木)防災訓練(火災・消防車) 

１２日(金)本町敬老会(ともだち) 

２６日(金)お誕生会  

                   

 

 

 

汗をかいた後のシャワーは、もうしばらく続きます。お洗濯物が多くなって申し訳ございませんが衣類袋の 

点検と不足衣類の補充をお願い致します。 

運動遊びが多くなります。運動しやすい服装をお願い致します。(ズボンは、走っても下がらないサイズの 

物や裾が広がり引っ掛からない物) 

時間によって駐車場が混みあうことがあります。お迎え時の滞在時間が長くならないよう、速やかな送迎に 

 ご協力をお願い致します。 

日が少しずつ短くなるにつれて、お迎えの時間が薄暗くなってきました。駐車場での交通事故が心配されま 

すので、駐車場でのお子様方の把握には十分注意して頂きたいと思います。 

 



ふうせん組 

マット山やフラフープトンネル、一本橋など興

味を持ち、身体を動かすことを楽しんでいます。

ゆらゆらと揺らす感覚を楽しむ子や上手にバラ

ンスをとりながら歩行やはいはいで渡ろうとす

る子、ちょっぴりドキドキしながらみんなの様子

を側で見ている子もいます。少しずつ興味を持

って遊べるように保育者も一緒に遊びながら、

身体を動かすことの楽しさを味わえるようにし

ていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★クラスのようす★ 

  

  

 

  

 

つみき組   

 タライの水を叩いて水しぶきを上げたり、ウォー

ターテーブルに水をかけて水の流れをじっと見て

楽しんでいるつみきさん。室内の氷遊びも、触っ

て感触を楽しんだり「つめたい」「ツルツル」と発見

し喜んでいます。また感触マットの階段を上り下

りしたり好きな体操曲に合わせて決めポーズを決

めたり「いえーい」「いち、に、さん」と掛け声を出

して踊る姿も見られています。友だちと一緒に身

体を動かす楽しさを感じられるように様々な遊び

をしていきたいと思います。 

くれよん組 

 水遊びやシャワーを浴びたり、シャワーで

水をかけて貰い「冷たいね」「お水楽しい！」

と友だちと顔を合わせて楽しんでます。身

体を動かすことも好きな子どもたち。今月

はテラスで秋の植物や虫を観察したり散歩

に出かけ、うたリズムやマット・平均台を使

って身体を動かして楽しめるようにしてい

きたいと思います。 

ぽけっと組 

 先月は野菜にたくさん触れました。「ぽけっと

さんでとったやつだ！」と嬉しそうに種取りを

楽しんだり、戸外にでた際はシソを一枚一枚丁

寧に取って給食室に預けに行くと、シソふりか

けにしてもらいとても喜んで食べていました。

今は人参やまだまだ増えるシソの収穫を楽し

みに水やりを頑張っています。暑さに負けない

よう、野菜も子ども達も沢山おひさまとお水を

浴びて元気に過ごして行きたいと思います。 

すきっぷ組 

 先月は、夏野菜クッキングや夏祭りごっこなど

楽しい活動がたくさんありました。夏野菜クッキ

ングでは、トマトの皮むきや人参の型抜きを「こ

れも皮なの？」と集中して取り組んでいた子ども

達。「ハートの人参食べてみる」と苦手な野菜も

進んで挑戦し、1 口食べたり完食するなど喜んで

食べていました。来月も季節ならではの活動を

取り入れ楽しく過ごせるようにしていきたいと

思います。 

 

 

 

 

ともだち組 

 先月は以上児３クラスで一緒に夏野菜クッキン

グを行い、野菜を包丁や手でちぎったり、夏祭り

ごっこでは看板作りや屋台の作り物など年下の

子と一緒に教えながら楽しんで作っていました。         

今月も運動会に向けて３クラスと関りながらソー

ラン節や玉入れを行い、ともだち組としても、ず

っと楽しみにしていたバルーンを心を一つに取り

組んでいきたいと思います。 

 


