
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッズハウス池尻大橋 

 

 

 

保育園だより 2025年 ７月号 

      ７月 3日㈭   9:30～ 乳児健診  

      ７月５日㈯   9:30～ 七夕夏祭り ※先日配信のお手紙をご参照下さい。 

      ７月１０日㈭ 10:00～ すいか割り 

      ７月１６日㈬ 10:00～ 食育 おさかな先生(ぱんだ・きりん組) 

      7月 17日㈭ 9:30～ 乳児健診  

      リトミック 月曜日 A(ひよこ・ぱんだ・きりん組)・B(りす・うさぎ・こあら組) 講師 山田桂先生 

        ※7 月 14 日は水遊び開始日の為、ひよこ・りす・うさぎ組になります。  

      体操 金曜日 A(うさぎ・ぱんだ・きりん組)・B(こあら・ぱんだ・きりん組) 講師 川島萌花先生 

      英語 月 1 回 水曜日 りす組～きりん組 講師 AJ(えーじぇー)先生 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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シャワー開始 

２ ３ 

乳児健診 

４ 
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七夕夏祭り 

６ 
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リトミック B 

８ 

 

９ 

英語 

１０ 

すいか割り 

１１ 

体操 B 

１２ 

１３ 

 

１４ 

リトミック※ 

水遊び開始 

１５ 

 

１６ 

食育 

おさかな先生 

1７ 

乳児健診 

１８ 

体操A 
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２１ 

リトミック A 

２２ 

  

2３ 2４ 

避難訓練 
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2７ 

 

２８ 

リトミック B 

２９ ３０ ３１   

 

 

＜８月の予定＞ 

※乳児健診の日程は決まり

次第ご連絡します。  

8月 22日㈮ 水遊び終了 

8月 26日㈫ 避難訓練 

8月 28日㈭ お誕生日会 

 紫陽花が綺麗に咲いてやっと梅雨らしくなったと思えば、蒸し暑い日が続き体調管理が難しい季節になりま

したね。保育園では子どもたちの体調を第一に、室温にも気を配って保育を行っていきたいと思います。 

 さて、7月からシャワーと水遊びが始まります。「今年はこんな水着を買ってもらったんだ～」「水遊びって水

鉄砲で遊ぶんだよね」と子ども同士で話し合う姿もあり、水遊びを心待ちにしている様子がうかがえます。熱中

症や怪我に気を付けながら皆で楽しい夏になるように、お約束事をいくつか話し合って遊びたいと思います。保

護者の皆さまには、水遊びの準備等、お忙しい中ご協力いただきましてありがとうございます。ご家庭でも体調

にはくれぐれも気を付けて楽しい夏をお過ごしください。               園長 清水 順子 

               

 

７月の予定 

 

7月 16日㈬はおさかな先生の食育です。生の

お魚を目の前で捌いてもらって試食します。

「いのちをいただく」を実感 

できる貴重な体験です。 

QR コードから詳細をご覧 

ください。 
 

 



 

 

 

7月クラスだより 

【ひよこ組】 

〇今月の目標〇 

・水分補給や休息をとりながら健康に過ご

せるようにする 

・沐浴を通して、水に触れて遊ぶことを楽

しむ 

・すいか割りや夏祭りなどの行事に喜んで

参加し、夏ならではの遊びを楽しむ 

〇子どもの様子〇 

新しいお友だちが 2 名加わり、子どもたち同

士での関りが増えてより賑やかになったひよ

こ組。月齢差があってもお互い刺激しあって

楽しく過ごしてくれています。毎日沢山遊ん

で食べて寝て、暑さに負けず元気いっぱい過

ごしていきたいと思います！ 

【りす組】 
〇今月の目標〇 

・室温や湿度に留意し、水分補給や休息をし

っかりととって暑い夏を健康に過ごせるよ

うにする。 

・水遊びや感触遊びなど夏らしい遊びを楽し

む。 

・保育者や友だちと関りながら好きな遊びを

楽しむ。 

〇子どもの様子〇 
お話しできる言葉が増えたり、動きが活発になっ

てきたり、成長が見られます。一生懸命知ってい

る言葉で気持ちを表現してくれる姿はとっても可

愛らしいです！戸外に出られない日が多くなって

いますが、幼児クラスのカブトムシの観察をした

り、体を沢山動かして今月も元気いっぱい過ごし

ていきたいと思います！ 

 

【きりん組】 
〇今月の目標〇 

・健康、安全、清潔に留意し、快適に過ご

せるように必要なことが身につけられるよ

うにする 

・水遊びやシャワーの身支度や後始末、身

の回りの整理整頓を自分で行なうことが身

に付くように関わる 

・夏ならではの行事や遊びを友だちと思い

切り楽しみ、つながりを深めていく 

〇子どもの様子〇 

6月は夏野菜の収穫を行なったり、夏祭り

のお店のための製作に一生懸命取り組んだ

きりん組です。夏祭りをとっても楽しみに

しています！ 

【こあら組】 

〇今月の目標〇 
夏季の保健衛生に留意し楽しく快適な

生活を送れるようにする。 

保育者や友だちと夏ならではの開放的

な活動を思いきり楽しむ。 

トラブルを経験しながら、友だちと関

わって遊ぶことの楽しさを知る。 

〇子どもの様子〇 
暑くなり室内活動が続いていますが、毎日

身体を動かし楽しんでいる子どもたち！室

内でもたくさん汗をかき、水分補給を行い

ながら元気に過ごしたいと思います。毎日

違う活動をしているので、ご家庭でもその

日の様子を聞いてみてくださいね。 

【うさぎ組】 

○今月の目標〇 
・夏季の暑さに留意し、快適に過ごせる

ようにしていく。  

・自分の思いを言葉や態度で表現しなが

ら友だちといっしょに遊ぶことを楽し

む。  

○子どもの様子○ 
3 か月が経ち、子どもたちも環境や生活の流れ

に慣れて、自分の身の回りのことをスムーズに

意欲的に進められるようになってきました。ト

イレでは、個室トイレやスリッパを履く幼児ク

ラスの子に憧れて大きくなることを楽しみにし

ている姿や声も聞こえてくるようになりまし

た！ 

【ぱんだ組】     
〇今月の目標〇  

・夏季の生活の流れに慣れて身の回りの事を自

らやろうとする。 

・夏の行事や活動に興味関心を持ち泥んこや水

遊びなど夏ならではの体験を十分に楽しむ。 ・

自分の思いや考えをいろいろな言葉や仕草で友

だちに伝えながら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

〇子どもの様子〇 
季節の移り替わりと共におたまじゃくしがカエ

ルに変化していく姿に興味津々の子どもたち。毎

日の観察が日課になっています。小さな変化にす

ぐに気が付ける子どもたちの観察力は凄いな…

と感心させられます。今後もお世話を楽しみなが

ら過ごして行きたいと思います。 


