
 

 

                          

 

 

 

                                                  

 

       

 日中は残暑が厳しい日もありますが、最近になって涼しい夜風が虫の音と共に吹き抜けるようになり、一歩 

一歩、秋の足音が近づいているように思います。蝉からバトンタッチしたトンボも子どもたちに負けじと元気 

に園庭を飛び回っています。だんだんと過ごしやすくなると、子どもたちの行動範囲も広がり、運動会にむけ 

ての活動が活発化してきます。子どもたちが自信を持ち楽しんで取組めるよう盛り上げていきたいと思います。 

夏の疲れが出たり朝晩の気温の差も大きくなり体調を崩しやすくなる時期でもあるので、運動と休息のバラン 

スを取りながら健康的に過ごせるようにしていきます。十分な睡眠時間で免疫を高め、朝食をしっかり摂って 

元気な一日を過ごせるようにいたしましょう。                  園長 相澤芳詠 

 

 

  

                                         

     お月見       

                                            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                              

                           

 

 

  

 

 

 

 

保育園だより  ２０２４（Ｒ.６）年 9月号 

 

 

 

     秋はお月見をするのに一番 

 よい季節です。『十五夜』には秋の収穫 

に感謝する意味もあり、芋・お団子・ススキを 

お供えします。秋に収穫される芋にちなんで 

『芋名月』とも言われています。 

お団子は満月の形を、ススキは魔除けを意味 

しています。お家でもきれいなお月様を見 

てください。 

    今年の十五夜お月さんは、 

   ９月 17日(火)だそうです。 

 

 

９月の行事 
 

３日(火)英語で遊ぼう 

(すきっぷ・ともだち)  

４日(水)サッカー教室(ともだち) 

９日(月)わらべうた(以上児) 

１０日(火)英語で遊ぼう(ぽけっと) 

１２日(木)防災訓練(地震・火災) 

１３日(金)本町敬老会(ともだち) 

２７日(金)お誕生会  

                   

 

 

 

汗をかいた後のシャワーは、もうしばらく続きます。お洗濯物が多くなって申し訳ございませんが衣類袋の 

点検と不足衣類の補充をお願い致します。 

運動遊びが多くなります。運動しやすい服装をお願い致します。(ズボンは、走っても下がらないサイズの 

物や裾が広がり引っ掛からない物) 

時間によって駐車場が混みあうことがあります。お迎え時の滞在時間が長くならないよう、速やかな送迎に 

 ご協力をお願い致します。 

日が少しずつ短くなるにつれて、お迎えの時間が薄暗くなってきました。駐車場での交通事故が心配されま 

すので、駐車場でのお子様方の把握には十分注意して頂きたいと思います。 

 



ふうせん組 

運動遊びを始めた頃は、様子を見ていた子ど

もたちもお友だちが遊んでいるのを見て自分か

らマットの山やトンネルに触れて遊ぶ姿が増えて

きました。トンネルでは反対側から呼びかけると

ハイハイでくぐったり、中から手を振ったりお友だ

ちを追いかけて遊ぶ姿やマットの山では手を繋

いで登ったりハイハイで登り降りを楽しむ姿が見

られました。これからも運動会に向けて活動の中

で様々な物に触れて身体を動かす遊びを楽しむ

事が出来るようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★クラスのようす★ 

  

  

 

  

 

つみき組   

 CD デッキを指差して体操したい事を伝えたり、

一人がうまやどんぐり等のうたリズムを始めると

次々に他のお友だちも参加して室内でも皆で沢

山身体を動かし楽しむ姿が見られています。ソフト

ブロックやウェーブ平均台等初めての運動遊びの

遊具にも果敢に挑戦し楽しんでいるつみき組さ

ん。今後も様々な遊具を取り入れながら、子ども

たちがのびのび身体を動かし遊べるようにしてい

きたいと思います。 

くれよん組 

 水に慣れてきて、ペットボトルシャワーで友だ

ちと水を掛け合ったりバケツに沢山汲んだ水を

タライに移したりして大いに冷たさや気持ちよ

さを味わいながら楽しんでいました。夏祭りご

っこに向けてスズランテープや丸めた花紙を入

れて作ったかき氷は、作っている時から「ぶどう

味にしようかな、いちご味にしようかな」と当日

まで楽しみにしていましたよ。 

ぽけっと組 

 先月に夏野菜クッキングがありました。「ピー

太郎」と名前を付けてお世話していたピーマン

の種を取ったりちぎったりして、給食に出てく

ると「ぽけっとさんが作ったお野菜？」「食べて

みる!」と野菜が苦手な子も自分から進んで食

べてみようとする姿がありました。先月はプー

ル遊びや夏祭りごっこなど夏ならではの活動

を楽しみました。引き続き体調に気をつけなが

ら、元気に過ごしていきたいと思います。 

すきっぷ組 

 プランターや畑で育てたトマトや人参が成長し、「赤 

くなったから食べられる？」「人参の頭見えてる」と言 

いながら収穫を喜んでいました。夏野菜クッキングで 

は人参をスプーンで切り、焼きそばになると「これ僕

が切ったやつ？」と聞きながら食べたり、給食室で調 

理してもらったトマトを「生で食べれた」「あまーい」と 

喜んで食べていました。今月は跳び箱やマット等、子

どもたちの好きな運動遊びを楽しんで取り組みな 

がら運動会に向けていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

ともだち組    

 夏ならではの活動を思い切り楽しんでいた子 

どもたち。水遊びでは、ポケモンの指人形が入 

った氷を「何が入っているかな？」期待しながら 

溶かしたり、色水遊びや氷の絵の具で紙にお絵

描きしたり様々な遊びに夢中になっていまし

た。 夏野菜クッキングでは育てたナスを初めて

包丁で切り、「ドキドキしたけど包丁で切れた

よ!」と喜びながら作った焼きそばを沢山おかわ

りしていました。 


