
 

 

                          

 

 

 

                                                  

 

       

新年あけましておめでとうございます。皆様には、健やかに新春を迎えられた事と、お慶び申し上げます。1 月は旧暦

で「睦月(むつき)」とも呼ばれます。仲良く親しむことを意味する「睦む(むつむ)」という言葉から、お正月に家族や親類

が仲良く過ごす姿を表した事が由来とも言われています。とても良い言葉ですので、お正月遊びの会の時に子どもた

ちにもお話したいと思います。辰年は陽の気が動いて万物が振動するので、活力旺盛になって大きく成長し、形がとと

のう年だといわれています。本格的な冬を迎え、季節の感染症に気を付けて、本年も子どもたちが快適に元気いっぱ

い伸び伸びと遊び、過ごせる園の環境づくりに従事してまいります。令和６年も何卒宜しくお願い致します。 

 

園長 相澤芳詠    

 
            

                 

         

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                              

                           

 

 

  

 

 

 

 

保育園だより ２０２４（Ｒ.6）年１月号 

 

１月の予定 

4日(木)保育初め 

５日(金) お正月遊びの会 

５日(金)防災訓練(火災) 

１０日(水) サッカー教室(ともだち) 

 １１日・28日(木) 日食先生とうたリズム 

１７日(水サッカー教室(すきっぷ・ぽけっと) 

１9日(金)劇団バク「人形劇鑑賞 

２2日(火)わらべうた以上児 

26日(金)お誕生会 

２９日(月)わらべうた未満児 

３０日(火)英語であそぼう(以上児) 

 

 

 

２０日(水)  

25 日(月)わらべうた以上児 

 

 

① 雪が降ったら雪遊びをします。スノーブーツ・手袋・帽子・防寒着・靴下・着替え等の用意をお願いします。 

② 降園時間によって『１７時 30分～１８時』駐車場が大変混み合います。可能な限り、スムーズな降園の為の 

ご配慮をお願い致します。                                      

③ 年末からひろば文庫のお休みをいただき、絵本の点検や補修を行っています。再開は１月１１日（木）から 

です。返却が確認できない絵本や破損している絵本がありましたら、その都度職員までお声掛け頂けると助 

かります。 

 

 

 

 

 

「劇団バク」 

演目：泣いた赤鬼 

日時：１９日（金）１５：３０～ 

 

劇団バクの人形劇は、等身大の着ぐるみ

の中に入って、音楽と踊りを演技にマッチ 

させて公演が進められていきます。 

ここにバクの人形劇の特徴が    

あると言われています。 

楽しみですね。 

 

  



ふうせん組 

ブロックや車のおもちゃ、絵本など好きな遊びを友

だちと一緒に楽しんでいるふうせん組さん。夢中にな

ってブロックを積み重ね「できた」「あー」と見せてくれ

たり、友だちと一緒に走ったり車を動かしたりして楽し

んでいます。また、貸して欲しい時は手で貸してと仕草

で知らせたり、お友だちの頭を撫でたり手を繋いだり

して関わり合う姿も見られています。今年もみんなで

たくさん遊んでニコニコ笑顔で過ごしていきたいと思

います。どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★森のひろば発表会・クラスの見どころ紹介★ 

  

  

 

   

 

つみき組   

 さんぽやおおかみさんなどの体操に合わ

せてお友だちや保育者と手をつないで楽

しんでいる子どもたち。お友だちとの関り

が深まってくるとたくさんのお友だちと手

を繋いで「あるこーあるこー」と歌いながら

歩く事も楽しんでいます。今後も子どもた

ち同士の関わりを見守り一緒にみんなで

楽しめる機会を設けていきたいと思いま

す。 

くれよん組 

 昨年は寒い日が続いていましたが、自分で

ジャンバーのチャックやボタンをしようとし

ながら喜んで準備し、寒さに負けず元気に

過ごしたいます。友だちとのやりとりが増

え、「お持ち帰りです」「ラーメン一丁」など具

体的なイメージを持ってごっこ遊びを楽しん

だり、集団遊びを取り入れ椅子取りゲーム

やフルーツバスケットなど簡単なルールの

ある遊びを楽しんでいます。 

ぽけっと組 

 昨年は子ども達にとって楽しい行事が沢山あ

りましたね。発表会では見てもらう事をとても

喜んでいたり、焼き芋会では自分たちで育て収

穫したさつまいもを「甘い！」と言いながら友

達と一緒に食べたりと、笑顔が沢山見られまし

た。最近は、氷鬼やだるまさんが転んだ等をと

もだち間で「こうするんだよ」とルールを伝え合

いながら楽しんでいますよ。」 

すきっぷ組  

   いつも「外で遊びたーい」と園庭に出て、鬼ごっこ 

  やサッカー等で沢山身体を動かして毎日元気いっぱ 

いな子どもたち。気温が下がると「やっぱりお部屋 

で遊ぼう」と話す子もいましたが、雪や氷が見られ 

ると友だちを誘ってバケツに集めようとしたり、寒 

さを忘れて雪集めを楽しむ姿も見られました。今月 

は雪遊びやお正月遊び等、今の時期ならではの遊 

びをたのしんでいきたいです。 

 

 

 

 

ともだち組 

 友達と縄跳びを何回跳べるか数えながら

跳んだり、前回りや後ろ回り、走り跳びを縄

跳びが得意な友達に聞きながら挑戦して

います。雪遊びは雪の冷たさや感触を楽し

んだり、友達や年下児と一緒にバケツいっ

ぱいに雪を集め、アイスやケーキを作って

いました。正月遊びや雪遊び等冬ならでは

の遊びを思い切り楽しんでいきたいと思い

ます。 


