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日 月 火 水 木 金 土 

10/1 2 3 

体操 

4 

運動会リハーサル 

5 

リトミックA 

6 

避難訓練 

7 

8 

 

9 

スポーツの日 

10 

体操 

11 

運動会リハーサル 

12 

リトミック B 

13 14 

運動会 

15 16 

英語 

17 

体操/身体測定 

18 

 

19 

リトミックA 

20 

遠足（幼児） 

21 

 

22 

 

23 

誕生会 

24 

体操 

25 

乳児健診 

26 

リトミック B 

27 28 

29 30 31 

バスさんぽ(5歳児) 

 幼児クラスは月内に 

視力検査を行う予定です 

 

浜町公園のもみじが緑から黄緑に変わり始めました。 

朝晩の涼しさと日の短さも季節の移り変わりを知らせています。 

今年も酷暑となり日々の保育は保育室で過ごすことが日常的でしたが、これからは、お散歩や戸外活動に良い季

節となり、たくさん体を動かして秋を満喫したいと思います。夏、室内で過ごすことが多く、体力が減退している

児もいるかと思います。「疲れた」の言葉をよく耳にしますが、流石！子ども達は、一瞬の変化で体力を回復し、

次の遊びへと移っていきます。 

今、子育てで言われている【自主性】について保育園でも取り組みながら個性を大事に育てたいと考えておりま

すが、自主性の大本は「自らの意志や判断に基づいて、自らの責任のもとで行動しようとする性質の事」とありま

す。自分で決めた行動に責任を持つということになります。これはある程度の年齢に達してから対応していく事

になりますが、それに対応できるよう育て指導していく事が私たち大人の使命かと思います。 

子どもが好きなものを選び、好きな事だけをする。というのでは責任感、感情制御力は育ちません。 

小学校就学後、好きな教科だけ受ける…と変わらないように思います。選択肢が多くあることは望ましいと思い

ますが、自分で選んだ事をやり抜く、皆で協力して頑張る、など集団生活の中ではたくさん学べます。ご家庭でも

協力していただきながら体とともに精神面も大きく育ってほしいと願っています。 

14日に行われる運動会では、そんなお子様の一部分を見ていただけるかと思います。 

どうぞ、お楽しみにいらしてください。                        園長 安藤 満弓 

⚫ 10月 4日・11日は運動会のリハーサルがあります。なるべく欠席が無いようお願いします。 

⚫ 10月 14日は久松小学校体育館にて運動会を行います。詳細はお手紙とホームページでご確認

ください。 

⚫ 10月 20日は 3,4,5歳児クラスの遠足です。  

本日お手紙を配布しホームページにもアップしますのでご確認ください。 

遠足の終了の翌週明け（23日）から水筒の持参は終了です。ご協力ありがとうございました。 

おしらせ 

【11月の主な行事】 

1日（水）身体測定  2日（木）バスさんぽ（3.4歳児）  6日（月）英語  7日（火）体操 

8日（水）誕生会  9日（木）リトミックA  14日（火）体操  16日（木）リトミック B 

17日（金）避難訓練  20日（月）発表会リハーサル  21日（火）体操 

22日（水）感謝の日の集い/乳児健診  28日（火）発表会リハーサル  30日（水）リトミックA 


