
  キッズハウス池尻大橋  
 

保育園だより 2023 年 2 月号 

 2 月 3 日は節分です。「一年間健康に過ごせるように」という願いを込め、豆をまいて「悪いもの」を追い出す 

行事です。また、恵方巻も一般的になりました。節分にその年の良い方角（2023 年は南南東）恵方を向いて食べ 

る巻き寿司は、福を巻き込むという意味を込め、縁起の良い食べ物のようです。今年も自分の中にいる鬼を追い 

出し、福を巻き込み一年元気に過ごしましょう！ 

寒さにも負けず、子どもたちは毎日元気です。幼児クラスの子どもたちと公園に行くと「鬼ごっこしよう！」 

「かくれんぼしよう！」と次から次へと体を動かす遊びを楽しんでいます。乳児クラスの子どもたちも率先して

手をつなぎ歩いています。転ぶこともありますが泣かずに頑張る姿もあり成長を感じます。 

まだまだ寒い日が続きますが、季節が少しずつ春へと移り変わっていきます。季節の変わり目は体調の変化に 

注意が必要です。よく食べて、よく寝て規則正しい生活を心掛けましょう！これからの季節は春野菜がたくさん

出てきます。春キャベツに菜の花、アスパラガス、保育園の給食でも色々な春野菜が登場します。お家でもたく

さん食べて元気に過ごしましょう！ 

保育園では引き続き、感染症防止対策を徹底して参ります。             園長 森 知江子 

  ＜ お知らせ ＞  

2 月 25 日（土）  保護者会（Ｚｏｏｍで行います）1 年間の子どもたちの成長などお話させていただきます。 

先日、各クラスの時間はお伝えさせていただきましたが、 

ID・パスワードは再度お手紙を配布させていただきます。 

 

◎保育所児童保育要録を、保育園から就学先の小学校へ送付いたします。 

 

＜2 月の予定＞     リトミック A（ひよこ・ぱんだ・きりん）リトミック B（りす・うさぎ・こあら） 

             体操 A（うさぎ・ぱんだ・きりん）   体操 B（こあら・ぱんだ・きりん） 

日 月 火 水 木 金 土 

    1  2 3 

  節分 

4 

5  6 

リトミック B 

 7 

乳児健診 

 8  9 10 

  体操 B 

11 

12 13 

リトミック A 

14 15 16 

  誕生会 

17 

  体操 A 

18 

19 20 

リトミック B 

21 

 乳児健診 

22 

 

23 

天皇誕生日 

24 

  体操 B 

25 保護者会 

 （zoom） 

26 27 

リトミック A 

28 

 避難訓練 

    



＜2023 年 3 月の予定＞ 3 月 3 日(金)ひな祭り・誕生会   3 月 7 日・2８日(火)乳児健診     

3 月２５日(土)卒園式    3 月 28 日(火)避難訓練   3 月 31 日(金)お別れ会   


