
  

 

 

                                                  

 

   

 

   

             

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                                                                   

      

 

 

 

 

           

                                   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

保育園だより  ２０２２（Ｒ.４）年１０月号 

 

 

      １１月１８日（火）に嘱託医奥村先生（虹の丘小児科クリニックの院長）による内科健診を予定しております。 

当日保育園をお休みなさる場合は、後日、直接虹の丘小児科クリニックに行っていただくか、当日の 

１２時半・１５時に健診のみ受けにいらして下さい。 

 

 

 

 

 

朝夕が随分涼しくなりましたが、まだ寒暖の差が激しく体調管理が難しいこの頃です。当保育園では毎日

元気な子どもたちの楽しそうな声が聞こえてきます。今月は子どもたちも楽しみにしている「運動会」を予

定しております。普段からお友だちと運動遊びに励み、頑張っている様子を是非観ていただきたいと思って

おります。お子さんが安全に過ごせる事を第一に考え運動会の開催方法を変更致しました。ご理解と 

ご協力をいただきましてありがとうございます。 

 園舎内は、可愛いお子さんの手形や工夫を凝らした世界に一つだけの万国旗が飾られております。お子さ

んの健やかな成長を願って掲げている万国旗です。コロナウイルス感染症が一日も早く終息し、安心して過 

ごせるようにと願いを込めて掲げております。どうぞ、お子さんと一緒にご覧ください。 

                                       園長 相澤芳詠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２日（水）サッカー教室(すきっぷ)  

１２日（水）防犯訓練(不審者) 

１３日（木）★うたリズム   

１５日（土）防災訓練(火災) 

１７日（月）わらべうた・秋(以上児クラス) 

２１日 (金) 秋のハイキング(以上児) 

２４日（月）わらべうた・秋(未満児クラス) 

２５日 (火) 芋煮会  

２７日（木）★うたリズム 

２８日（金）お誕生会               

          

10 月運動会 

３日（月） 総練習(未満児) ・・・写真撮影があります 

４日（火） 総練習(以上児) ・・・写真撮影があります 

※写真撮影は，園児のみで行います。       

 

６日（木） 第１８回運動会・未満児クラス  

 

８日（土） 第１８回運動会・以上児クラス 

     ※クラス毎に登園時間が違います。 

プログラムをご確認の上いらして下さい。 

 

 



★クラスだより★ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふうせん組 

   マットの山やクッションマットの上を手足を使

って登ったり、転がったりしながら様々な身体の

動きを楽しんでいます。スズランテープのカーテ

ンやトンネルから、「ばあ」と顔を覗かせたり、段

ボール車に乗ったり、喜んで身体を動かしている

子ども達です。繰り返し経験していく中で。一人

で挑戦する姿も見られ出来た事が嬉しいと笑顔

をたくさん見せてくれています。 

 

 

ぽけっと組 

  マットやとび箱、網くぐりなど様々な運動

器具を使って身体を動かす事を楽しんでいま

す。体操曲や好きな音楽に合わせて全身を動か

して表現したり、ホールやフットサル場など

広々とした場所で友達と一緒に走って積極的

に身体を動かしています。戸外でもたくさん身

体を動かしたり。秋の自然物に触れて楽しんで

いきたいと思います。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

つみき組 

  トンネルくぐりやソフトつみきの一本橋等身

体を動かすことを楽しんでいる子どもたち。最初

は慎重な姿もありましたが、回数を重ねる度にす

っかり慣れて何度も繰り返し楽しんでいます。ボ

ールの的当ても、以前は動物等の的を見ることを

喜んでいましたが、保育者が投げると的をめがけ

てはりきって投げる姿が見られるようになって

きました。今後も楽しく身体を動かして遊びたい

です。 

 

くれよん組 

  テラスやホールではかけっこ等の運動遊びを楽

しいでいます。かけっこでは友だちに追い越される

と悔しくて泣くこともある程一生懸命走っていま

す。跳び箱ジャンプにも挑戦し最初は「怖い」と言

っていた子も友だちの姿を見て両手を振って思い

切りジャンプできるようになってきました。当日は

おうちの人と一緒に楽しみながら身体を動かした

いと思います。 

   

すきっぷ組 

  跳び箱やマット、平均台等の様々な運動遊びに

夢中になり取り組んでいる子ども達。活動で運動

遊びをすることを知らせるといつも大喜びしてい

ます。友達が高い跳び箱を跳べた際には皆で一緒

に喜んだり、「〇〇君、頑張れー！」と応援し合い

ながら楽しんでいました。来月も運動会遊びや戸

外遊び等全身を動かして元気に過ごしていきたい

と思います。 

。 

 

 

ともだち組 

   跳び箱や縄跳び等様々運動器具を使って身体を動

かしてきました。「僕は跳び箱が好き」「私は前回り得

意だよ」と好きな動きが一人ひとり違い、一番得意な

事を見せることを楽しみにしています。バルーンは

「1，2，3，4，」と声を出しタイミングを合わせ、綺

麗にバルーンが膨らんだり皆の動きが合うと「今のす

ごいよ」「もう一回やろう」と気持ちが一つになるこ

とを楽しむ様子が見られています。 

 

 

 

 


