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日 月 火 水 木 金 土 

10月     1 2 

3 4 5 6 

体操 

7 8 9 

10 11 12 13 

体操 

14 15 

避難訓練 

16 

17 18 19 

英語 

20 

身体測定/体操 

21 

誕生会 

22 23 

 

24 25 26 

視力検査 

27 

乳児健診 

28 

体操 

29 30 

 

日を追うごとに秋の深まりが増してきました｡ 

空が高く青く澄み渡り、樹々が濃緑から紅葉へ移り変わる季節を迎えました｡同時にお店には沢山の秋の味覚も並び、

食の楽しみにワクワクしています｡食育の日には子ども達が直接食材に触ったり匂いを嗅ぎ本物に触れています。丸ごと

の野菜や果物、半分に切って中身を見たり、成長の様子などクイズ形式でわかりやすく栄養士からお話ししてもらってい

ます。「鮭は切り身のまま海を泳いでいる」と思っている子どもがいると以前聞いたことがありました。休日などを利用

し一緒にお買い物をしながら、身近にある物の名前を知ることから始め、調理法・食感・分類など話題になることを親子

で学ぶ機会とするのも良いのではないでしょうか？ 

子ども達は日々過ごす中で成長と共に体力も付いてきました。0.1歳児クラスは少し遠い公園まで歩いていけるように

なりました。学年の差はありますがどのクラスもお話の理解度が高まって、行動力も活動範囲も広がり何よりお友達同士

の関りが深まってきています。今後も新型コロナウイルス感染症の予防に留意しながら子ども達の貴重な体験，経験を通

して友達や保育者と関わる中で共同性を育て、個々の成長と自信に結び付けていきたいと思います。 園長 安藤 満弓 

おしらせ 
⚫ 10月 26日（火）は幼児クラス（こあら・ぱんだ・きりん）の視力検査を予定しています。 

園内で行うものですので参考程度の診断となります。 

⚫ 11月 2日（火）幼児クラスの遠足を予定しています。詳細は別紙にてお知らせします。 

持ち物など確認していただき体調を整えておきましょう。 

⚫ 避難訓練後は上履き（避難靴）を持ち帰りますので、洗浄・サイズの確認をお願いします。 

また 10月から幼児クラスは上履きを使用します。週明けに忘れ無いようお願いします。 

⚫ 10月 4日（月）から幼児クラスは水筒が要りません。 

⚫ 保育室は温度調整していますので厚着をせず、お散歩時、涼しい日は上着（ボタン、フードの 

無い物）のご用意があれば気温を見て着用します。 

【11月の主な行事】  2日（火）幼児クラス遠足  4日（木）歯科検診  8日（月）体操   

9日（火）プラネタリウム（ぱんだ・きりん組）  11日（木）体操  16日（火）身体測定・英語 

17日（水）誕生会  18日（木）体操  19日（金）避難訓練  22日（月）勤労感謝の日の集い 

24日（水）乳児健診  25日（木）体操  26日（金）発表会リハーサル 

〈ご協力のお願い〉 先日の引き渡し訓練にご協力いただきありがとうございました。 

今後の緊急事態や災害に備え検討した結果、園のカラー帽子（個人持ちですが）内側に園名と 

電話番号(6264-9870）を記入していただき、お子様の安全確保に努めて参りたくご協力お願いいたします。 
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