
 

 

                          

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

        

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                           

 

                         

 

 

 

 

 

 

お願い 

 この時期は気温や湿度が上がり、汗をかいて着替えることが多くなります。気温や活動に合わせて調節出来 

るように衣服の補充・半袖・長袖両方を準備して頂きますよう宜しくお願い致します。 

 

保育園だより  ２０２1（Ｒ.3）年７月号 

  夏が待ち遠しい今日この頃、雨が降ったり曇ったり不安定な日が続いておりますが、子どもたちは晴れ 

間を見つけては、おもいっきり外遊びを楽しみ、空を眺めて今日はどんな遊びをするか、作戦会議をし 

ております。 

成長過程でとても大切な、お友だちとの楽しい遊びを沢山して欲しいと思っています。また、新型コ 

ロナウイルスの感染予防対策やこの時期から増えてくる感染症や暑さ対策など、子どもたちの健康管理 

には十分気を付け、衛生面に配慮し過ごしやすい環境づくりをしていきます。引き続きご協力をお願い 

致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お水遊び 

  今年の夏もプール遊びは出来ませんが、ミストシャ

ワー・スプリンクラー・水鉄砲・金魚すくい・色水など、 

いろいろな水遊びで暑い夏を楽しみたいと思います。 

以上児クラスでは楽しく遊ぶためのお約束の確認を

しました。子どもたちは、水遊びをとても楽しみにして

います。 

      ※毎朝の健康チェックカードに、水遊びの 

欄が増えましたのでご記入ください。 

 

７月の行事 

１日（木） うたリズム★(日食先生) 

２日（金） わらべうた『夏』 以上児クラス 

７日（金） 七夕会・お誕生会 

７日（金） 防災訓練(地震) 

１５日（木） うたリズム★(日食先生) 

１６日（金） ともだち組「お楽しみ会」 

２６日（月） わらべうた『夏』 未満児クラス 

２７日（水） 交通安全教室 

２８日（木） サッカ－教室 すきっぷ組               

２９日（木） うたリズム★(日食先生) 

 

                   
                          

 

～文月(ふみづき)7 月～ 
 

文月の由来や語源には諸説ありますが、文被月(ふみひろげつき)が略されて『文月』に転じたそうです。文被月は書道 

の上達を祈って、短冊に歌や願い事等を書く、七夕行事にちなんだ呼び名となったそうです。らくがきの壁の前に笹飾り 

が飾られました。短冊に込められた様々な願いが微笑ましく、どうかどの願いも叶いますように・・・★ 

 



★クラスのようす★ 

 

 

 

 

 
 

くれよん組 

 新聞遊びや粘土遊びを楽しみ、ちぎったり丸めたり 

手や指先を使って形を作ったり出来るようになって 

きました。テラス遊びでは、友だちと一緒に追いかけ 

っこをしたり、手を繋いだりフラフープに入って歌を 

歌って楽しんでいます。暑い日が多くなる為、熱中症 

などに気を付けながら水や泥にたくさん触れて夏な

らではの遊びを楽しみたいと思います。 

 

ぽけっと組 

ぽけっと組で園周辺のお散歩へ行きました。  

「ワクワクするね」とニコニコで園外の草花を見てい

た子どもたち。園庭では渡り棒や鉄棒で遊びました。 

「どうやるの？」とドキドキする姿もありましたが、 

あっという間に手足の運び方のコツをつかみ何度も 

繰り返し楽しんでいます。だるまさんが転んだや 

ふやし鬼ごっこ等のルールのある遊びも挑戦し元気 

一杯身体を動かしています。 

すきっぷ組 

 先月は集団遊びに多く取り組んできました。転が

しドッチボールやオセロゲーム、大根抜き等様々な

遊びのルールも皆すぐに覚え、やり方が分かると 

「もう一回やろうよ」と繰り返し取り組み「次は勝

つぞ」「一緒に頑張ろうね」と友だちと一緒に遊ぶこ

とを楽しんでいました。今月は夏ならではの遊びを 

思い切り楽しんでいきたいです。 

 

ふうせん組 

 一本橋やぎゅっこぎゅっこ土踏むな等の触れ 

合い遊びをすると、ニコニコと笑顔を見せながら、 

楽しむふうせん組さん。「きゃー」や「あー」と 

声も出しながら、喜んでいる姿が見られています。

絵の具やシール等指先・手を使い、様々な素材にた

くさん触れ、不思議そうな顔を見せながらも 

じーっと見つめたりして興味をもって取り組んで

います。 

つみき組 

手遊びや絵本の読み聞かせが好きな子どもたち。 

一生懸命担任の真似をして手を動かす事を楽しんでい 

ます。「アンパンマン(の手遊び)がいい」「もう一回」と 

リクエストすることもあります。 

お気に入りの絵本を読むとじっくり見たり、タイミング 

よく一緒に動作をしている姿が見られます。 

今後も子どもたちが楽しめる手遊びや絵本の読み聞か 

せをしていきたいと思います。 

 

ともだち組 

 お楽しみ会に向けた活動が増え、わくわくしている様 

子の子どもたち。草木染めに向けては、５月から少しずつ 

いろいろな実験をしています。木の実が熟して落ちている 

と「これで布染められそう！」と大量に集めて見せに来た 

り「潰すのはどう？」と友だちと話したりと楽しんでいま 

す。今月もお楽しみ会が子どもたちにとって、より楽しめ 

るものとなるよう様々な活動に取り組んでいきたいと思 

います。 

 


