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日 月 火 水 木 金 土 

5月      1 

2 3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 

 

7 8 

9 10 

うたリズム 

11 12 

英語 

13 

体操 

14 

避難訓練 

15 

16 17 18 

身体測定 

19 

誕生会 

20 

体操 

21 22 

 

23 24 

うたリズム 

25 26 

全園児健診 

27 

体操 

28 29 

30 31      

新学期から一ヶ月。 

子ども達は自分のクラスの保育者やお友達に慣れ元気に生活しています。 

新入園したお友達は目新しい玩具にすんなりと遊び出したけれど、ふとした瞬間にママを思い出し涙が出ていましたが、

お散歩、お着替え、給食…と次々と活動が入る事で寂しさを忘れて頑張っていました。今ではすっかり涙も消えています。 

進級児も生活のリズムをつかみ進級したことをバネに【自分で】出来ることが増えました。 

毎日の朝の会で、または前日の帰りの会で子ども達にはその日の活動内容を伝えていますが、大好きなお散歩は、どのク

ラスも嬉しそうに身支度をして出かけていきます。これからも気持ちの良い五月晴れの中、公園でもたくさん体を動かし

て遊びを充実させていきたいと思います。 

新入園児は初めての英語にキョトンとしていましたが次々出てくる教材と言葉に引き込まれ、短い時間でしたが集中し、

ダンスもリズムに乗って出来ました。年齢に合わせた活動を各クラスで考え、安全に配慮しながら今後も楽しみたいと思

います。 

食事に関しても「家では好き嫌いがあっても保育園の給食では食べる」と保護者の方からお話を伺います。苦手な物でも

少しだけ頑張った時には何人もの保育者から褒められ、お友達の応援も心強い後押しになっています。そして何よりもお

友達と一緒に楽しく食べる喜びが大きく影響しているのかと思います。たくさん体を動かし、しっかり食べて休息を取る。 

お子様が健やかに育つための原点となりますので保育園でも十分行っていきたいと思います。生活のリズムが付くよう

にご家庭でも引き続きご協力お願い致します。                       園長   安藤 満弓 

【6月の主な行事】 

1日（火）防犯訓練  4日（金）遠足（幼児クラス）  6日（木）体操 

7日（月）うたリズム  11日（金）体操  14日（月）身体測定 

15日（火）誕生会  17日（木）体操  18日（金）避難訓練   

21日（月）うたリズム  22日（火）英語  23日（水）乳児健診  24日（木）体操 

おしらせ 
⚫ 毎月の各お便りは月初に配布しますが、大型連休を控えていることから今月のみ月末で配布します。 

配布するお手紙は必ず目を通していただくようお願いします。 

⚫ 個人面談を行います。（詳細についてはお手紙配布済み・日程については掲示有り） 

⚫ 保育園やご家庭でのお子様の様子についてお話しする時間とします。 

忘れ物（ハンカチポーチ、上履き等）はお子様が困ることですので、必ずご用意をお願いします。 

幼児クラスはお子様と一緒に支度をする時間を作ってみましょう。 


