
  キッズハウス池尻大橋  

保育園だより 2024 年 2 月号 

 2 月 3 日は節分です。「一年間健康に過ごせるように」という願いを込め、豆をまいて「悪いもの」を追い出す 

行事です。また、恵方巻も一般的になりました。節分にその年の良い方角（2024 年は東北東）恵方を向いて食べ 

る巻き寿司は、福を巻き込むという意味を込め、縁起の良い食べ物のようです。今年も自分の中にいる鬼を追い 

出し、福を巻き込み一年元気に過ごしましょう！ 

毎日寒い日が続いていますが、子どもたちは元気です。今年度、散歩に出るときは２クラスで一緒に行くこと 

が多くありました。そのときは、大きいクラスの子どもと小さいクラスの子どもが手をつないで歩きます。小さ

い手を優しくしっかり握るお兄さん、お姉さんが頼もしく、また小さい子どもたちは嬉しそうな表情で出発して

いきます。そんなやり取りがとても微笑ましく感じます。 

まだまだ寒い日が続きますが、季節が少しずつ春へと移り変わっていきます。季節の変わり目は体調の変化に 

注意が必要です。よく食べて、よく寝て規則正しい生活を心掛けましょう！旬の食べ物にはエネルギーがありま

す。２月が旬の野菜や果物をたくさん食べて元気に過ごしましょう！           園長 森 知江子 

 

       お知らせ   

2 月 17 日（土）  保護者会を行います。1 年間の子どもたちの成長などお話させていただきます。 

         ＊詳細につきましては、ホームページに掲載されている「保護者会のお知らせ」をご確認

ください。 

◎保育所児童保育要録を、保育園から就学先の小学校へ送付いたします。 

 

＜2 月の予定＞     リトミック A（ひよこ・ぱんだ・きりん）リトミック B（りす・うさぎ・こあら） 

             体操 A（うさぎ・ぱんだ・きりん）   体操 B（こあら・ぱんだ・きりん） 
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＜2024 年 3 月の予定＞   3 月 1 日(金)ひな祭り・誕生会   3 月 5 日・19 日(火)乳児健診     

    3 月 12 日(火)避難訓練   3 月 29 日(金)お別れ会  3 月 30 日(土)卒園式 


